ACCUEIL DE JOUR
De L'Isle sur la Sorgue

Nous avons des places disponibles !!!

Nous organisons les fransports de nos résidents | Ce qui permet de soulager
son proche aidant.
N'hésitez-pas & en parler & vos bénéficiaires |

. Du lundi au vendredi de 10h a 16h30

L'Accueil de Jour de I'lsle sur la Sorgue accueille d la journée des personnes de plus de
60 ans, vivant & domicile et présentant des troubles cognitifs (langage, mémoire,
désorientation...) pour :

» Maintenir les capacités restantes et tenter de limiter I'évolution de la maladie.

« Favoriser I'autonomie afin de préserver le plus longtemps possible le maintien &
domicile.

» Favoriser une vie sociale, rompre l'isolement et renforcer I'estime de soi.

« Permettre & I'aidant de retrouver du temps libre pour se reposer, souffler, s’occuper
de soi.

Nous proposons des activités thérapeutiques : jeux de réflexion, stimulation cognitive,
atelier mémoire, éveil corporel, création artistique, atelier cuisine, promenades au
marché local, visites culturelles...

Pour tout renseignement, notre équipe est joignable au 04 90 21 36 03 ,
ou par mail & plateforme.repit@hopital-islesursorgue. fr ”

Cordialement.

Mme AUTARD Cécile

Adjoint administratif

Plateforme des Aidants et Accueil de Jour
Hépital de Proximité de ['lsle sur la Sorgue
04 90 21 36 03
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